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Годовой календарный учебный график МБДОУ «Теремок»   

на 2025 – 2026 учебный год 

Содержание Возрастные группы 
  

Дети раннего 

дошкольного 

возраста 

(1-3 года) 

 

2 младшая 

(3-4 года) 

Дети 

среднего 

дошколь

ного 

возраста 

(4-5 лет) 

Старшая 

группа 

(5-7 лет) 

            Дети 

подготовительного 

к школе возраста 

          (6-8 лет) 

Количество 

возрастных групп 
 1  1  

Начало учебного  

года 

1 сентября 1 сентября 

График каникул 31декабря 2026  

– 09.01.2025г, летние 

месяцы 

31 декабря 2025 – 09.01.2026г, летние месяцы 

Окончание учебного 

года 

31 мая 31 мая 

I полугодие 17недель 17недель 

II полугодие 22недели 22недели 

Продолжительность 

учебной недели 

5 дней 5 дней 

Продолжительность 

образовательного 

процесса 

8-10 минут 15 минут 20 минут 25 минут     30 минут 

Объём недельной 

образовательной 

нагрузки (НОД) 

НОД – 10  

100 мин. = 1часа 40 

мин. 

НОД – 11  

165 мин. = 2 

часа 45 мин. 

НОД – 12 

220 мин. = 3 

часа 40 мин. 

НОД -15 

375 мин.  =  6 

часов 15 мин. 

НОД – 16 

510 мин. = 

 8 часов 

30мин. 

В I половину дня НОД – 5 

50 мин = 

00 часа 50мин. 

НОД – 10 

150 мин.=  

2 часа 30 

мин 

НОД – 11 

200 мин. = 3 

часа 20 мин. 

НОД – 13 

325 мин.  =  5 

часов 25мин. 

НОД – 14 

420 мин. = 

 7 часов 

00мин. 

Во II половину дня НОД – 5 

           00 часов 

50 мин. 

00 часов 

00мин. 

00 часов  

00 мин. 

00час  

00 мин. 

00час  

00 мин. 

Объем недельной 

дополнительной 

образовательной 

нагрузки 

-     15 мин 
«Кружок по 

ИЗО-

деятельности 

20 мин   
« Очень умелые 

ручки»(работы с 

природным 

материалом  и 

бумагой) 

75 мин  
«Разноцветные 

горошки» (кружок 

ритмики) 

«Волшебные 

ладошки»(ИЗО);  

 

 1 час 30 мин. 

«Волшебные 

ладошки»(ИЗО);  

«Крепыши» 

(ФИЗО); 

«Разноцветные 

горошки» 

(кружок 

ритмики) 

Сроки проведения  

мониторинга 

01.09.25–14.09.25 

10.05.26-19.05.26 

01.09.25–14.09.25 

10.05.26-19.05.26 

Праздничные дни 4 ноября 

31декабря –09января 

23 февраля 

              8 марта 

1 мая 

              9 мая         

4 ноября 

31 декабря – 09 января 

23 февраля 

                                                  8 марта 

1 мая 

9 мая      



 

Регламентирование образовательного процесса ( продолжительность НОД) 

для детей 3-го года жизни - не более 8-10минут,  

для детей 4-го года жизни - не более 15 минут,  

для детей 5-го года жизни - не более 20 минут,  

для детей 6-го года жизни - не более 25 минут,  

для детей 7-го года жизни - не более 30 минут 
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